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白组比较 ， 胃排空功能显著降低 ， 提示用 造模 的糖尿病 】 糖尿病 的流行情况 国外医学 内分泌学分

大鼠确实存在胃肠运动 功能减弱现象 ，

实验组与模型组比较 ， 册 ， ，

胃肠推进率显著升高 ，
胃排空功能明显增强 ， 提示壮 张 琴 ，

刘 文全 联合饮食失节法诱导糖尿病 胃轻瘫

医药线点灸有明显 的促 胃肠运动作用 ，

实验组大 鼠血糖下降明 大 鼠模型 方 法探讨 中 国 中 医急 症 ，

显
，
提示壮医药线 点灸冶疗对降低 大 鼠血糖浓度有较明

显的改善作用 ， 其机理可能 由于壮医药线卢灸治疗后 胃肠蠕动 张亚萍 ，
张宽学 糖尿病大鼠肠道 间质细胞结构变

加快 ，
食物均 匀 的排入小 肠 ，

餐后对 营养物质 的 吸收较模型 化 的研究 中 华内科杂志 ， ，

组提前而 降低血糖水平 ， 或者壮医药物和 穴位剌激直接调整 黄瑾 明 壮医药 线点 灸疗法 南 宁 广 西人 民 出 版

血糖 ， 其尚 有待进
一

步研究 。 然本实验不能证 明壮医药线点 社 ，

灸冶疗能直接作用于糖尿病 。
【 】

林 辰 壮 医针 剌 与 中 医 针剌 的 异 同 中 医 杂 志 ，

，
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白藜芦醇对常见肠道病毒抑制作用的实验研究
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摘要 目的 ：
观察 白 藜芦醇体 外对 多种肠道病毒的抑制 药 效 ， 为进一 步探讨其抗肠道病毒谞提供依据 方法 ： 采用 细胞病 变

抑制法 （ 和四甲基偶 氮唑蓝 （
法

，
通过计算病毒抑制 羊 、 药物半数有效浓度 （

及选择指 数 （ 研 究 白 藜芦醇体 外对抗 多 种肠道病毒的 作 用 效 果 ， 结 果 ： 肠 道病毒属 （ 、 、

、 柯 萨奇病毒 和 等 种病毒的 分别 力 ： 、 、
‘

及 白

藜芦醇在 细胞的 丰数毒性浓度 力 。 白 藜芦醇最 大无毒衣度力 以此力 抗病毒 舌性检测 的起始浓

度 ， 在 最大无毒农度下 ，

白藜芦 醇与 阳性对照药 对 种肠道病毒 均有抑制作用 除 病毒外
，

白藜 芦醇 的抑制率均 高 于 阳性

药物利 巴韦 林。 结论 ：
白藜 芦 醇体外具有抗 多 种肠道病毒作用 ，

对于病毒性肠道传 染病防治 具有一定 用 前景 。
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：

肠道病毒属于小 病毒科 中 的 肠道病 无有效抗肠道病毒药物 ，
进行临床研究 的普来可那立是代谢稳

毒属 人类是 肠道病毒唯
一 的 天然 宿主 ， 定 的病毒衣壳功能抑制剂 ， 具有广谱的抗肠道病毒和鼻病毒活

主要通过粪 口 途径传播 。 临床症状轻者表现为倦怠 、 乏力 、 性 ， 并且口服效果较好 ， 但 由于不 良反应 ， 尚 未获得批准 。

低热等 ， 重者可全身感 染 ， 脑 、 脊髓 、 心 、 肝等重要器 官 受 白藜芦醇 ，
化学名称为 ，

三羟基

损 ， 预后较差 ， 并可遗 留后遗症或造成死亡 ， 特别是婴幼儿患 二苯 乙烯 ， 是
一

种植物抗毒素 ，
目 前至少 已经在 个科 、

者可以爆发严重的脑炎 、 心肌炎或重症肺炎 目 前临床 尚 个属 的 种植物中 发现 了 白藜芦醇 ，
包括决 明 、 葡萄 ， 花

鉴稿 曰期
墓金项 目 囯 家 自 然科学基全 广 东联合基全项 目 （ 广 州 帀教肓 系统创新学木 团 队项 目 （ 广 州 市科技计 划

项 目 科技惠民专 项 项 目 （
； 厂 川 帀健康 医丹协 同 创新重大专项 项 目 （
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生、 虎杖等 。 近年研究发现 ，
白藜芦醇具有多种生物学活 白藜芦 醇的 体外抗肠道病毒药效 孔细胞培养板 内 的

性 ， 包括抗炎 、 抗细菌和真菌、 抗血小板凝集 、 调节脂质代 细 胞先孵育肠道病毒 、
、

、

谢 、 保护心血管 、 抗肿瘤 、 抗肝炎病毒 、 单纯疱疹病毒和 和 〇 同 时设定 阳性药物 利 巴 韦林 和细胞对 照 ，

病毒等作用 尤其是
，
白藜芦醇的抗病毒作用 受到广泛关 在最大无毒浓度条件下 ， 加入不 同 浓度药物 除阳性和阴 性对

注 ，

一

直是其生物活性研究的热点之
一

。 本课题组前期 已发现 照外 在
°

、 环境下培养 。 每 天在倒置显微镜下观

白藜芦醇对于可引 起呼吸道和消化道感染的腺病毒具有较好效 察细胞病变 并记录 。 试验时设阳 性药物对照 、 正常细胞

果 ”
， 为 了进

一

步探讨其对肠道病毒的抑制作用 ， 本研究选择 对照及病毒对照 。 细胞 出现病变程度按 以下 级标准记 录

了 、 、 柯萨奇病毒 为细胞生长正常 ，
无病变出现 ，

± 为细胞病变少于整个单层细

和 为观察对象 ， 研究 白藜芦醇的体外抗肠道病毒作 胞 的 为 细胞病 变约 占整个单层细胞 的

用 ，
为该类病毒的 临床用药提供依据。 为细胞病变约 占整个单层细胞的 为 细胞病 变约 占

材料与方法 整 个单层细胞的 为细胞病变约 占整个单层细胞

药品 与试 剂 白藜芦醇 粉末状 ，
纯度为 购 自 的 以上 。 当病毒对照组 为 时 ， 用

西安冠宇 生物技术有 限 公司 。 利巴 韦林 ， 购 自 广州 肇庆星湖 法测定所有组的细胞存活数 ， 试验重复 次
， 根据公式 计

医药有限公司 ， 批号 ： 。 算白藜芦醇对 种肠道病毒 的抑制 率。 病毒抑制率 试验组

毒 株 与 细 胞 肠 道病 毒 、 、 、 平均 值 病毒对照组平均 值 细胞对照组平均 值

、 等均 为 呼吸疾病国 家重点 实验 室病毒室 临床 病毒对照组平均 值 。

分离株 ， 经特异性引 物扩增测序鉴定 。
上述毒株于 细 统计 学 方法 数据分析采用 软件进行数据处

胞传代 ， 在
°

条件下培养 ， 以细胞病变 法计算 理、 统计 ， 用药物组吸光度 与对照组吸 光度作单 因素方差 分

半数感染量 。 常规 法测定 种肠道病毒 、 析 。

、 、 和 病毒对 细胞 的 研究结果

病毒半数感染剂量 ”
。 病 毒 测 定 结 果 、 、

白 藜芦醇 的 细胞毒性试验 按每孔约 和 等 种病毒的 分别 为 ： 、

细胞接种到 孔板 ， 后待细胞长成单层 ，
弃去培养 ， ，

及 。

液 ，
加入不同 稀释度 倍 的 药物 孔

，
空 白对照和 正 白 藜芦 醇的 细 胞毒性试验结 果 白藜芦醇在 细

常细胞对 照孔加 入 孔 ，

°

继续培 胞的半数毒性浓度 为 。 白 藜芦醇最大无毒浓

养 ， 每 孔加 溶 液 ，
置

°

， 度 为 ， 以此为抗病毒活性检测的起始浓度 。

： 温箱中继续孵育 。 吸弃上清液 ， 每孔加 二 甲 白藜 芦醇体外抗肠道病毒药效比较 见表 、 表 。 在最

基亚砜 低速振荡 使结 晶物充分溶解 。 选择 大无毒浓度下 ，
白藜芦醇与 阳性对照 药对 种肠道病毒均有

波长
，
在酶联免疫监测仪上 测定各孔光吸收值 。 按照 抑 制作用 。 除 病毒外 ， 白藜芦醇的抑制率均高于阳性药

用 法 计算药物半数有毒浓度 。 物利 巴韦林 。

表 白藜芦醇体外抗肠道病毒药效比较

白藜芦 醇浓度 利 巴 韦林
毒株 病 毒抑制 效果 病 毒 对照

抑制 率 ± 土 土

抑制 率 ± 土 土 土

“ “ “ “

“ “ “

抑制 率 ± ± ±

— —

抑 制 率 ± 土 ±

一

抑制 率 ％ 土 ± ± ± 土
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表 白藜芦醇对常见肠道病毒致病变半数有效浓度 （ 丨

及选择指数 （ 比较

毒 株

土 ±

士 士 ⑵

〈
， ，

土 ±

± 士
’

孟 雪莲 ，
杨静玉

， 吴春福 白 藜芦醇的药理学作用研究

肠 病毒所含血清 众 弓 起手 要病
麵 」 沈随科大学学报 ，

体 ， 包 括 ， 组和 组
， 其 中

】 周福成 ， 周 艳琴 ， 郭 婷婷 ， 等 白 黎声醇 的研 究 进

可 引起神经系统方面 的并发症 ，
且病情较妒 ， 而

展⑶ 中 国 医药导报 ， ，

可引起急 、 慢性心肌炎 ， 少数病人有进行性心哀 、
七、率失常等

旧
】
王 冲

，
軒春 白 藥声醇的免 疫调节作用研究进展 」

表现 “ 对人类健康产生重大影响 。 由于 目 則 临床并无有效
巾 国生化药物杂志 ， ，

— ’

弓长梅 ， 杨林 白黎声醇生物学作用 的研究进展 华北

专统植物药材应用广泛且历史悠久 ’
为抗病毒 开发

煤炭医学院学报 ，

供了重要资 原 ’ 从中发现挖掘新型有效的抗病母药物具有重要

思义和价值 ， 同时对于解决化学药物引起麵药性和 由
丨作用

供了 新的选择 。 白藜 户醇 ， 年由 日 本学者从毛叶户 藜 的

根部提取到 ， 是
一

种含有 类结构 的非黄 类化合物 ，
目 刖

已在 多种植物 中 发现 ，
有报道其对流感病毒有较好的抑制作

【

用 ，
主要机理是通过干预流感病毒 在细胞核与细胞质之

间转移以及抑 制宿主细胞 活性及其依赖
】 关文达 ，

杨子峰 ，
刘妮 ， 等 白藜芦醇对 多种呼吸道病

的相关通路而发挥抗病毒作用 ， 体 内 药效显示其可有效改善感 毒作用体外实验研究 中 药材 ，

染流感病毒小 鼠的存活率以及降低肺组织病毒滴度 。

本实验初步探讨了 白藜声醇体外对多种 常见肠道病毒的活
】

性 ， 证实 白藜声醇在 细胞 中 有
一

定的抗肠道病毒的活 ⑶

性 ， 其 中在 浓 度下 ，
对

、

的病变抑制率均达到 以上 ， 具有
一

定 的广谱性 ， 尤其是 田新贵 ， 李翔 ，
周荣 ， 等 利 巴韦林对肠道病毒体外抑

在 目 前缺乏抗肠道病毒药物的条件下 ，
为 白藜芦醇作为候选药 制作 用 的研究 热带医学杂 志 ， ，

物用于抗肠道病毒 旳研究提供
一

定的理论支持 。 下
一

步将继续

研究其抗肠道病毒的 药理机制 ，
对不同肠道病毒药效差异性及 刘媛媛

，
杨 占秋 ， 何静

，
等 分析法 、 空斑减数法

是否存在相 同 的机理 ， 以及该药物对宿主细胞是否也有
一

定的 及 观察法评估药物体外抗病毒效果的 比较与分析 】

影响 ， 包括各种宿主细胞通路等 ，
从而较完整 的 阐 明 白藜芦醇 武汉大学学报 医学版 ，

的抗病毒活性和特点 。
】 周伯平 ， 李成荣 肠道病毒 型手足 口 病

】
北京
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