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实验研究论著令

骨疏颗粒对去卵巢骨质疏松大鼠骨代谢及子宫指数的影响

毛海琴
，

， 杜义斌 ， 徐莹 ，
童晓云

云南中医学院第
一附属医院

，
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临床医学院 ， 广东 广州

摘要 目的 ： 观察骨疏颗 拉对去 卵 巢骨质疏松大 鼠骨代谢的 影响 ， 探讨骨疏颗 粒防治 骨质疏松的 可能作用机 制 方法 ： 将

月 龄 级 雄性 大鼠 只
， 随机分为假手 术 组 、 模型 组 、 补佳 乐 （ 戊酸雌二 醇 ） 组及骨疏颗粒 （ 组 假手 术组

只行假手术 ， 其余 组去大 鼠双侧卵 巢 复制 绝经后骨质疏松症的模型 术后 第 天 开始分别给予 对应 药物灌 胃 ， 周 后检测血清

钙 、 血清磷 、 尿钙与 尿肌酐比值 ，
称取子宫 重量 ， 计算 子宫指数 结果 ： 与 假手 术组 比较

，
模型组尿钙 与尿肌酐 比值显 著增加

； 与 模型组比较
，

组及 组尿钙 与 尿肌酐 比值显著降低 （ 各组血钙 、 血磷无明 显 变化 （

与假手术组比较 ， 模型 组子宫指数显著 降低 （ 与模 型组 比较 ， 组子 宫指数明 显增加 （
组子宫指敖

略增加 ， 差异无统计学 意 义 （ 结论 ： 骨疏颗粒能 降低骨吸收 ， 拮抗骨质疏松
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骨质疏松症 是 以骨量减少 ， 骨组织显 全身性骨病 。 该病可发生 于任何年龄和 不同 性别 ， 但以绝经

微结构退化 为特征 ， 以致骨 的脆性增 加而易 发生 骨折的
一

种 后 妇女及老年 男性多 见 。 骨 疏颗粒是本 院治疗 的协定处
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方 ， 临床应用 多年 ，
疗效显著 。 相 关 的 临床研究发现 ，

骨疏 与模型组比较 ，
组及 组尿钙与尿肌酐比值显著降低

颗粒可以改善绝经后 的 主要症状 ， 降低骨吸收代谢指标 ， （ 。 各组血钙、 血磷无明显变化 。

提高绝经后 患者腰椎骨密度 “气 为进一步明确骨疏颗粒洽 一

疗 的傾侧 ， 本研舰 瞧骨滅松大鼠姆究驗 ，

一

表

丨

各组血

，
、 血舰尿

巧
尿肌 较

，
观察骨疏颗粒对骨代 射及子宫指数的影响 ’

结果报道如下 。

组 别 ■ 血碟 幻 膨 尿請

假手术 组 ± ± ±

材料与方法
丄 丄 、 说

模型 组 ± ± ±
个

药 品与 试剂 骨疏颗粒 ， 由 广州 中 医药大学制剂 中 心提 —

本 上 ⋯ 、 ， 、
组 士 ±

供 ； 戊酸雌二醇片 补佳乐 ， 拜耳医药保健有限公司 广州 分公 、

组 ± ±

司 ’ 国药准子 ’ 批， 汪射用 冃 霉素 ， 十北
与假手 术组比较 ， ；

与模 型组比较
， ②

制药股份有限公司 ， 国药准字 ，
批号 。

仪器与 设备 电子 分析天平 梅特勒 托利多仪器上海有 各组 子宫指数 比较 见表 。 与假手术组 比较 ， 模型组

限公司 ， 型号 普通 电子天平 沈阳龙腾 电子公司 ，
子宫指数显著降低 与模型组比较 ， 组子宫指数

辽制 全 自动生化分析仪 。 明显增加 尸 组子宫指数略增加 ，
差异无显著性

动物分组及处理 级 大鼠 ， 雌性 ，
只

， 月 意义 。

龄 ，
购于广 州 中 医药 大学动 物实验 中 心 。 动 物合格证书号 ：

粵 。 将 雌性大 鼠随机分为假手术组
—

———

表 各组子宫掘纹比较 士 》

组 别 子 夺曰 数
只及造模组 只 。 造模成功后再将造模组 分为模型组 、 补佳

好雜 ±

——

乐 组、 骨疏颗粒 丨
组 组 。 每组 只 。 各组大鼠经

模 型 组

’

水合氯醛腹腔注射麻醉 体重 ， 仰 卧位 固
组 ±

』

定 。 酒精消毒 ，
沿下 腹正 中 线切 口 除假手 术

±

组 ’ 先将
“

丫
”

型子宫 角暴露 ’ 然后结扎子宫 角 ， 切 除双侧 卵
与 假手术组比较

，
① 与模型组比较

，
②

巢 。 假手术组只切除卵巢周围少许脂肪组织 。 逐层关 闭 ，
缝合

切 口 。 术后连续肌注青霉素 天
， 万 只 。 造模组连续 阴 讨论

道涂片 个性周期 ，
示 阴道上 皮无性周期 变化 ，

提示 卵巢切 骨组织 是新陈代谢非常活跃 的组织 ， 这种代谢的标志为 骨

除成功 。 术后所有 大鼠每笼 只 ， 在室温 及湿 吸收和骨形成 的代谢藕联 ， 即 骨转换 。 在骨转换过程中产生的

度 的 级饲育室饲养 。 术后第 天开始给药 ，

一些代谢物 ， 称为 骨代谢生化标志物或骨转换标志物 。 骨转换

灌 胃的 剂量按人与大鼠体表面积 比折算成 大鼠等效剂量 。 假手 标志物分为 骨形成标志物和骨吸收标志物 ， 前者代表成骨细胞

术 组及模型组灌服蒸馏水 组按 活动及骨形成时的代谢产物 ； 后者代表破骨细胞活动及骨吸收

给药
，

组按 给药 。 每 天上 时的代谢产 物 ， 特别是骨基质降解产物 。 通过观察骨代谢生物

午灌胃 次 ， 连续灌胃 周 。 大 鼠在最后
一

次灌胃后 ， 禁食 标志物 的 水平 ，
可以 判断骨转换的状态 。 绝经后 旳发生是

自 由饮水 。 经 水合氯醛按 体重腹腔 由于妇女的 卵巢功能衰退 ， 导致雌激素水平下降 ， 影响骨 的吸

麻醉 ， 卧位固定 ， 酒精消毒腹部皮肤 ， 腹主动脉取血。 收
， 最终主要以骨量降低和骨纤维结构的 退行性改变为其特

尿钙与 尿肌酐比值 用大 鼠代谢笼收集大鼠 尿液 ，
征 ， 在临床上则表现为 骨脆性增加从而增加了骨折发生的几率

用全 自 动生化分析仪测定尿钙及尿肌酐的 浓度 ， 计算尿钙与尿 和风险 。 绝经后 为高转换型。 尿钙与尿肌酐比值是骨吸

肌酐比值 。 收标志物之
一

。 本研究造模并灌 胃 周后 ， 模型组尿钙与

子 宫指数 剥离子宫 ，
称取子宫湿重 ， 按子宫湿重 尿肌酐 比值明显增加 ，

儿组及 组尿钙与尿肌酐比值明

大 鼠体质量 计算子宫指数 。
显降低 ，

提示补佳乐及骨疏颗粒可以降低骨吸收 ， 这可能是骨

血钙 、 血磷 腹主动脉取血后 ，
送检验室用全 自动 生化 疏颗粒括抗 的机制之

一

。 原 发性 血钙 、
血磷水平一般

分析仪测定血清钙及磷 。 均在正常范围 内 。 本研究血钙及血磷水平各组无明显差异 ，
与

统计学 方 法 实验数据采用 统计软件进行处 临床符合 。 本研究采用摘除大鼠双侧 卵巢复制 模型 ， 术后

理
， 多 样 本 均 数 比较 采 用 单 因 素 方 差 分 析 连续 阴道涂 片 个性周期 。 研究示大鼠阴道上皮性周期变化

进行分析 ，
实验结果 以 ± 表示。 消失 ， 模型复制成功 。 实验后 ， 模型组子宫指数较假手术组明

实验结果 显降低 ， 补佳乐可 以明 显增加子 宫指数 ， 骨疏颗粒略增加子宫

各组血钙 、
血磷及尿钙与 尿肌酐比值比较 见表 。 与 指数 。 提示骨疏颗粒有类雎激素样作用 ， 但拮抗 的作用机

假手术组比较 ， 模型组尿钙与尿肌酐比值显著增加 制与雌激素不尽相同 。
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骨疏颗粒由狗脊 、 骨碎补 、 淫羊藿 、 熟地黄 、 杜仲 、 知 】 杜义斌 ， 吴洋 ， 段艳蕊 ， 等 骨疏颗粒治疗绝经后骨质

母 、 黄芪 、 白术 、 苍术 、 三七 、 羌活、 独活等组成 。 方中狗 疏松症临床观察 新中 医 ，

脊 、 骨碎补 、 淫羊藿 、 熟地黄 、 杜仲 、 知母补肾壮骨 ， 黄芪 、 】 张军 ， 张鹏 ， 刘 忠厚 绝经后骨质疏松症 中 医领域存在

白 术 、 苍术补益脾气 ，
三七 、 羌活、 独活活血通络止痛 ，

共奏 问题及解决途径 中 国 骨质疏松杂志 ， ，

补肾健脾 ， 活血通络止痛之功 。 现代药理学研究显示 ，
淫羊藿

总黄酮能有效防止维甲酸造成的 鼠骨量丢失 ， 改善骨组织显微 】 中 华 医学会骨质疏松 与骨矿盐疾病分会 原 发性骨质疏

结构 ， 调节骨生成与骨破坏的紊乱状态 ，
从而有效对抗骨质疏 松症防治 指南 年 】 中华骨 质疏松和 骨矿盐疾病

松的发生 。 谢雁 鸣等 研究 发现 ， 骨碎补总黄酮能调节细胞 杂志 ， ，

因子血清 白 细胞介素 、 、 肿瘤坏死 因子 水 回 连强 ，
曹春雨

，
刘婷

， 等 黔岭淫羊藿 总黄酮对抗维

平 ，
显著提高大鼠股骨 、 腰椎骨密度 。 杜仲叶醇提取物具有类 甲酸致大 鼠骨质疏松作用的研究 【

】 中 国实验 方剂学 杂

激素作 用 ， 能增进大 白 鼠骨髓生成和增 加其 骨质 的 强度 。 黄 志
， ⑶

芪水提液防止去 卵巢 大鼠骨丢 失的效应与 乙烯雌酚相近 ， 但 谢雁鸣 ， 许勇钢 ， 赵晋宁 ， 等 骨 碎补总黄酮对去 卵 巢

机制不 同 。 黄芪水提液不仅抑制去 卵巢后的 骨 吸收 ，
且 能增 大 鼠骨密度和 细胞 因子 、

、
水平 的 影

加体重 。 响 】 中 国 中 医基础医学杂志 ， ⑴

综上
， 本研究提示 了骨 疏颗粒治疗 的

一部 分作用机 】 李亚平 杜仲叶提取物治疗骨质疏松浅见 】
四 川 中 医 ，

制
， 今后将继续研究骨疏颗粒治疗 的其他可能机制 。

李朝 阳 ， 吴铁 ， 黄连芳 ， 等 黄芪水提液 与己烯雌酚对
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高效液相色谱法测定不同产地葛根中葛根素 、 大豆苷元的含量

倪从蓉

乐清市中医院
，

浙江 乐清

摘要 目的
：
建立采 用 高效液相 色谱法测定不 同 产地葛根中 葛根素 、

大豆苷元含量的 方法
，
为 控制 药材治 疗 提供参考 方

法 ： 采用 色谱柱
，

流动相为水 甲醇 ， 梯度洗脱 ，
流速

： 检测波长 为 柱温为 室 温 。
结果 ： 葛

根素在 的浓度范 围 内呈现 良好的线性 关 系
，
平均 回 收率为 相对标准偏差 （ 为 大豆苷元在

的浓度范 围 内 呈现 良好的 线性关 系
，
平均 回收率 为 为 结论 ： 该方 法可用 于 不 同 产地葛根药

材 中葛根素 、
大豆苷元的含量测定

，

且具有 简便 、 快捷 、 重复性好等特点 ，
可为 不 同 产地葛根质量的 控制提供依据 。

关键词 高效液相色谱法 ； 葛根 ； 葛根素 ；
大豆苷元
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：

葛根 为 豆科植物甘葛藤 的 干 通经活络的功效 ， 临床主要用于外感发热、 麻疹不透 、 眩晕头

燥根 ， 在我 国南 方地区分布较广 ， 具有解肌退热、 生津止渴 、 痛 、 中风偏瘫等 现代研究表明 ， 葛根 中含有大量的葛根
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