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参松养心胶囊治疗冠心病室性早搏临床观察

张 同 霞 ，
宋宗 昌 ， 张书 明

浙江绿城心血管病医院 ，
浙江 杭州 解放军第一五五中心医院 ， 河南 开封

摘要 目 的 ： 观察参松养心 胶囊治 疗 冠心病 室性早搏患 者 中 医证候疗 效及对心 电 图 、
心率和 离散度 的改善效果 。 方法 ：

将冠心病 室性早搏患者 例随机分为 组
，
对照组 例给予普 罗 帕 酮 治 疗

，
观察组 例采用参松养心胶囊 治疗 。 比较 组

临床疗 效 、 治 疗后 间期 、 、 时 限 、 测定值 、
心 率变并 （ 、 离散度

（
变化 。 结果 ： 总有效率观察组

为 对照 组为 组比较
，
差异有显著性 意 义 （ 。 观察组 低于对照组 （ 。 组 间期 、

时限、 比较
，
差异均无显著性意义 （ 治疗 后

，

组
、 均 改善 （尸 组 治疗后 、

、 比较 ，
差异均有显著性意 义 （ 。 结论 ： 采 用参松养心胶囊治 疗 冠心病 室性早搏疗 效良好

，
值得临

床推 广 。
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：

由 于各种原 因 导致 的 心脏疾病都会伴随发生各种心律失 情同意 。

常 。 中 药治疗抗心律失常于临床治疗中 取得 了较好疗效 ， 治疗方法

尤其是在基础研究显示的 中药组方有多重离子的通道效应 ， 更 观察组 给予 口 服参松养心胶囊治疗 北京以 岭药业有限

是引起临床广泛关注 。 笔者研究了 冠心病室性早搏患者采 公 司 ，
生产 批号 ， 国 药准 字 每 次

用参松养心胶嚢治疗 的 中 医症候 的疗效及对 心 电 图 、 心率和 粒 ， 每天 次 。

离散度 的改善效果 ， 现报道如下 。 对照组 给予普 罗 帕酮 上海罗 氏生物制药有 限公 司 ， 生

临床资料 产批号 国 药准字 ，
每次

一般资料 选择 年 月
一

年 月 浙江绿城心 每天 次 。

血管病医院接诊冠心病室性早搏患者进行研究 。 随机分为观察 组治疗疗程均为 周 。

组 例 和对照 组 例 。 观察组男 例
，
女 例

， 年龄 观察指标与统计学方法

± 岁 ，

病程 ± 年 ， 分级 级 例 ， 观察指标 比较 组临床疗效 、 治疗后 间期 、 、

级 例 ， 级 例 。 对照组 男 例
，
女 例

， 年龄 时限 、 测定值、
心率变异 、 变化 。

± 岁
；

病程 ± 年 ， 分级 级 例 ， 统计学方法 采 用 进行数据统计 ， 计量资料

级 例
，

级 例 。 组患者年龄 、 性别及病情等一般 以 ± 表示
，
均数 比较采用 检验 ， 计数资料采用 检验 。

资料经统计学 处理 ， 差异均无显著性意义 ，
具有可 疗效标准与治疔结果

比性 。 疗效标准 参照 《中 药新药临床研究指导原则 试行 》 。

病例 选择 参照 《中药新药临床研究指导原则 试行 》 显效 治疗后 动 态心 电图显示患者室性早搏的 次数减少

中相关诊断标准。 所选患者经入院检查均明确诊断为 冠心病室 胸 闷 、
心悸 以及头晕等的 临床症状消 失或者明显改

性早搏。 排除合并有脑、 肾等重要器 官功能不全的 患者 、 有凝 善
，

有效 室性早搏的次数减少 以上 ， 临床症状 以及大

血系统障碍患者及出血疾病患者 ， 排除 级或者高危高血压 、 部分消失或者缓解 ，

无效 室性早搏次数减少量 ，
患者

严重 的不稳定型心绞痛 、 急 性心肌梗死的患者、 病态窦房结 临床症状的改善不明显或者加重 。

综合征 级以上 的房室传 导阻滞者 ， 排除 大量饮酒 、 吸烟患 组临床疗 效比较 见表 。 总有效率观察组为 ，

者 ， 排除心肌病 、 风湿性心脏病 、 病毒性心肌炎患者 。 患者知 对照组为 ， 组比较 ， 差异有显著性意义 。
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组治疗 后 、 间期 、 时限 、
比较 见表 各项指标 比较 ， 差异均 无显著性意义 。 治疗后 ，

。 观察组 低于对照组 。 组 间期 、 时 组 、 均 改 善 ；

组 治 疗 后 、

限 、 比较
，
差异均无显著性意义 。 、 、 比较 ， 差异均 有显著性意义

组 治 疗 前后 、
比较 见表 。 治疗前 ，

组 。

表 组临床疗效比较 表 组治疗后 、 间期 、 时限 、 比较

组 别 显效 有效 无效 总有效 率 组 别 次 间 期 时 限

观察组 观察组 ± ± ±

对 照组 对照组 ± ± ±

与 对照组比较
’
① 与对照组比较 ， ①

表 组治疗前后 、 比较 文 ±

组 另 ！ 时 间

治疗 前 土 ± 土 ± ±

、

治疗 后 ± ± ±

治疗 前 ± ± ±

对 全且⋯

治疗 后 ± 土 士 ± 丨

与 本组治疗 前比较 ， ① 与 对照组治 疗 后比较
， ②

讨论 综上所述 ， 采用参松养心胶囊治疗冠心病室性早搏疗效良

冠心病室性早搏为 临床 常见心血管疾病 之一 ， 轻者感觉心 好 ， 值得临床推广。

悸气短与胸闷不适 ， 重者则可 以导致短阵或者持续的 室性心动

过速 以及心室纤颤等 ， 极易 危及生命 。 临床上对于冠 心病室 参考文献

性早搏洽疗常用抗心律失常药物 ， 如普罗 帕酮 以及胺碘酮和美 金壹伍
，
金振

，
马兰 ， 等 美托洛 尔联合参松养心胶

西律等 ，
但均对患者肝肾功能 以及 甲状腺功能有

一定程度影 囊对阵发性心房颤 动患者 波离散度和 血浆高敏 反

响 ， 并有可能导致新的 心律失常 。 中 医学络病理论认为 ，
心律 应蛋 白的 影响

丨 中 国循环 杂志 ，
：

失常主要的病理机制为络虚 不荣 、 气 阴两虚 、 络脉瘀阻。 参松

养心胶 囊为抗心律失常 的 中药制剂 ， 参松养心胶 囊是 由 麦冬 、
【 】 杨军 ， 周 先令 ， 褚春 ， 等 参松养心胶囊改善心 力 衰竭

人参 、 五味子 、 酸枣仁 、 山 茱萸 、 桑寄生 、 赤芍 、 丹参 、 甘 大鼠 离散度及缝隙连接蛋 白 的表达 中 国 动脉

松 、 土鳖虫 、 黄连 、 龙骨等共同组 方而成 。 甘松性甘温 ， 开郁 硬化杂志 ， ：

醒脾 ，
理气化瘀 ， 药物旳有效成分为人参二醇 其电生理基 张 爱 国 ， 周建芝 ，

王志 军 ， 等 参松养 心胶囊治疗 心脏

础是负性传导性 、 负性的 自 律性 ，
抑 制心肌细胞 ， 所含的缬草 神经症患者临床 观察 中成 药 ， ，

：

酮和心肌细胞膜上的离子通道 中特异蛋 白能够结合 ， 并抑制钠

离子内流 ， 促进钾离子外流 ， 以降低 心肌细胞 自律性 ， 并且能 ⑷ 胡发 明 ， 黄知 秀 参松养心胶囊治疗 冠心病 心律 失常有

够延长心房肌与心室肌传导系统动作 电位的 时间 ， 并能打断折 效性与安全性 分析
】
医药导报 ，

返激动 ， 能够有效洽疗心律失常 。 山茱萸可以抗心律失常 ， 能

够延长 心肌的动作 电位的时程 ，
并增大静息电位的绝对值 ， 以 中 药新药临床研究指导 原则 试行 北京 ■ 中 国医药

降低心肌组织 自律性 。 参松养心胶囊有活血通络、 益气养阴 、 科技出版社 ，

清心安神 之功效 。 本研究显示 ，
给予参松养心胶囊治疗与于普

丨 陈世健 ， 华小丽 ，
魏妮娜 ，

等 参松养心胶囊联合环磷

罗 帕酮治疗 的有效率分别为 与 参松养心胶 腺苷 葡 胺对慢 性 心 衰 保 护作 用 的研 究 】 中 成 药 ，

囊治疗临床疗效优于普罗 帕酮 。 治疗后 ，
使用参松养心胶囊治

：

疗 的 低于普 罗帕酮治疗患者 ， 观察组 的 、 责任编辑 ： 骆欢欢 ， 李海霞 ）

、 、
均优于对照组。


