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消癥汤配合化疗治疗耐紫杉类中晚期卵巢癌疗效观察
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浙江 德清 湖 州市妇幼保健院 ，
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摘要 目的 ： 现察消癥汤 配合化疗 治 疗 耐紫 杉类 中晚期 卵巢癌的 疗 效观察 方法 ： 将耐紫 杉 类 中 晚期 卵 巢癌患 者 例 随机

分为 组 ， 对照组 丨 例 采 用常规化疗 方案 治疗 ，
观察组 丨 例在 对照组治 疗 的基础上加 用 消癥 汤 治疗 ， 观察 组 临床疗 效 结果 ：

总 有效率观察组 为 对照 组 为 ，
组 比较 ，

差 异 有显箸性 意 义
（

生 活 质量改善 总有 效 率观 察组 为

对照组 为
，

组比较 ， 差异 有显 著性意 义 （厂 治 疗 后 组患 者 中 医症状评分均较 治疗 前 明显降低 ， 差异

均 有非 常显著性意 义 （ 观察组评分降低较 对照组 更显著 （ 结论 ： 采 用 自 拟消瘢 汤 配合化疗 治疗 耐 紫杉 类 中晚

期 卵巢癌
，
不 仅能够提 高近期 临床疗 效 ，

还有利 于 改善 患者 的 生 活质量 ， 值得推广 使用
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：

卵巢癌是常见 的生殖道肿瘤疾病 ，
具有发病率高 、 致死率 治疗方法

高特点 ， 直接影响着女性患者 的健康 。 卵巢癌发病初期临床体 对 照组 行化疗治 疗 。 取培 美 曲塞 静脉 滴

征并不明显 ，
因 此

，
高达 以 上的患者入院时 已处于癌症 注 ， 控 制 静滴 速度 ，

内 滴完 ；

后取卡 铂按

中 晚期 。 目 前 ， 临床常 用 紫杉醇类 、 铂杉等药物行化疗 治 用 药 ， 静脉 滴注 ， 每 天用 药 次 。 用 药 天评估

疗 ， 虽然能够延长患者旳 生存时间 ， 但是疾病 的复 发率相对较 患者疾病控制情况 ， 若未得到有效控制 ， 则持续行化疗治疗 ；

高
，
且随着治疗时间 的延长 ，

可能引 发耐 药性 ，
直接影响着治 若病情有所有所改善 ，

则停止化疗治疗 。

疗效果 。 有资料表 明 ， 部分传统中 药 如黄芩素等 对耐 药性具 观察组 化疗方案与对照组相同 ， 化疗后予消癥汤 治疗 。

有一定逆转作用 ，
可提高患者 的生活质量 。 为 提高本病 治疗 处方 ： 桂枝 、 柴胡 、 淫羊藿 各 白 术 、 茯苓 、 八月 札 、

的 效果 ， 笔者应用 自拟消癥 汤配合化疗治疗耐紫杉类 中晚期卵 莪术各 冬凌草 、 党参 、 猫爪草 各 。 加减 ： 伴随腹

巢癌 ，

结果报道如下 。 胀者
，

加槟榔 ； 伴随肿块者 ，
加桃仁 、 三棱 ； 伴随腹痛者 ，

加

临床资料 白芍 。 每天 剂
，
水煎

，
分 次服用

，
持续用药 天 。 若疾

纳 入标准 符合
《常见恶性肿瘤诊治规范》 拟定 的 卵 病 未得到有效控制 ，

可适 当延长用 药周期 。

巢癌临床 中诊断标准 ； 配合临床治疗 ； ③存在明确 的化疗适 观察指标与统计学方法

应症 ； ； 自 愿签署同意书 。 观察指标 观察 组患者近期治疗效果 ； 组患者

排除标准 ①严重 心肺功 能障碍 ； 中 途退 出 治疗者 ； 生活质量改善情况
；

③对 组患者疼痛 、 乏 力 、 恶心 、 失眠、

③过敏体质 ；

劣精神 障碍者 ； 入组前 月未行化疗治疗者 。 盗汗等症状 个临床体 征进行评分 ，
根据症状 的严重程度记

一

般资料 选取 年 月一 年 月在本院治疗 为 分 ， 总分为 分 ， 最低分为 分 ，
记 录 组患者治

的耐紫杉类中晚期 卵巢癌患者 例
，
采用单双号 法将患者分 疗后 中 医症状评分 。

为 组各 例 。 观察组年龄 岁 ， 平均 ± 统计 学方法 采用统计学软件 分析文中 数据 ，

岁 ； 体重 平均 ± 疾病分期 ： 例 计量 资料 以 ± 表示 ，
并行 检验 ； 计数资料采用 检验 。

丨 丨 丨 期 ， 例 期 。 对照组年龄 岁 ， 平均 ± 疗效标准与治疗结果

岁 ； 体重 ， 平均 ± 疾病 分期 ： 例 近期 疗 效标准 完全缓解 临床体征完全消 失 ， 未

丨 丨 丨 期 ， 例 期 。 组患者基本资料 比较 ， 差异无显著性意义 见病灶 ， 停药 月后病灶未重新 出现
；

部 分缓解 临床体

具有可比性。 征明 显改善 ， 病灶缩 小面积高于 且维持 月 ； 稳定

收稿 曰 期
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： 病灶面积缩小低于 进展 病灶面积呈扩 大 无法改善血液瘀滞 、 气虚等症状 。 近年来 ， 中药治疗 已经广

趋势 ， 扩大面积超过 。 泛的 应用于肿瘤治疗中 ，
可通过加速化疗药物的 降解速度 ， 减

生 活质量疗 效标 准 参照 功 能状态 分级标 少其在靶部位的 积蓄量 ， 不仅可提高用药安全性 ， 还能够降低

准评估患者 的生活质量 。 有效 ： 治疗后症状评分较治疗前高 药物耐药性发生几率 。 而采用 中西联合治疗晚期 卵巢癌 ， 能够

分以上 ；

显效 ： 治疗后评分较治疗前评分高 分以上 ； 无 直接作用于肿瘤细胞 ，
改善其表达形式 ，

达到加快其死亡速度

效 ： 治疗后较治疗前分数未见明显变化。 的 目 的 《
。

组近期疗效 比较 见表 。 总有效率观察组 为 笔者在西药化疗的基础上 ，
加用消癥汤治疗耐紫杉类中 晚

对照组为 组 比较 ， 差异有显著性意义 尸 。 期 卵巢癌 ， 取得满意效果 。 消癥汤主要 由 桂枝 、 柴胡 、
淫羊

藿 、 白术 、 茯苓 、 八月札 、 莪术 、 冬凌草 、 党参 、 猫爪草等药

——

；

表 隨断舰较
物组成 ， 具有疏肝健胃 、 解毒散结 、 化瘀至功效 。 观察结果有

： 明 ， 观察组患者 的近期疗效和生活质量疗效均优于对照组 ，
且

观察组
：

中 医症状评分 对照组低 ， 提不采用 中 药联合化疗治疗 中 晚
对照 组

与 对照组比较 ①
期 卵巢癌 ， 能够改善 患者预后及提 局 患者生活质量 ， 值得推

’

广使用 。

组 生活质量疗效比较 见表 。 生活质量改善总有效率

观察组 为 ， 对 照组为 组比较 ， 差异有显 参考文献
著性意义 。
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状评分均 较治疗前 明显降低 ，
差异均有非 常显著性意义

° 胃
孙选 ， 孔 守芳 ，

陈芊
，
等 中药改善 妇科恶性肿瘤化疗

表 组中 医症状评分比较 ± ±
患者生活质量临床观察 】 中国 中西医结合杂志 ’

组 另 治疗前 治疗 后 ：

观察组
： 蔡冬燕 ’ 韩凤娟 ， 汤欣 ’ 等 中药对 卵巢癌 的辅助治疗

对照 组 ± ± 作用 】
世界中西医结合杂志 ， ， ，

与 同组 治疗 前 比较 ， ① 与 对 照组治 疗 后 比 较 ，

程壁 ， 韩凤娟 ， 吴效科 ， 等 填 背精消癥法对 卵巢癌术

入
后化疗后患者 的减毒减复 作用 】 天津 中医药 ， ，

讨论

卵巢癌是常见 的妇科肿瘤疾病 ， 中老人是该疾病的高发性
绝

丨产士 丨

夏惜 ，
闫荟苓 ，

卢 雯平 ， 等 益气活血解毒方对晚期 卵
人群 目 刖

， 临床 吊通过化疗抑制肿瘤细胞转移 ，
达到延长患 —

亡 劫 匕山 力 产 丨― 士仏 十 丨斗糾
巢癌患者 无复发生存时间及生活质量的影 响 中国 医

者预计生存时 间 的 目的 。 有文献指 出 ， 化疗是临床治疗恶性肿
祐

瘤的 常见方案 ，

但是随着治疗时间 的延长
，
部 分患者会 出耐药

‘

骨髓抑制 、 肝功能受损等症状
！

中 医学认为 ， 卵巢癌属于积聚 的范畴 ，
与肝肾 受损 、 痰

化疗 患者生 存质量 的 影 响 」
】 中 华 全科 医 师 杂 志 ，

■

湿 、 邪气入侵等存在
一

定关系 。 有 中 医学者提出 ， 化疗药物
‘

虽有祛邪之效 ，

但是治疗期间可能损伤脾胃 ， 若不兼顾之 ， 则
（ 贝 任 辑 ：

）马 保 ）


